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سخن ناشر

رویاهای ما آینده را می‌سازند؛
رویاهای ما وابسته به بینش ماست؛
بینش ما حاصل آگاهی ماست؛
آگاهی در هر لحظه جاری است.
ابن حبیب حقوقی

آیا آماده‌اید از روی نیمکت بلند شوید؟
همه‌ی ما فکرهایی داریم؛ فکرهایی بزرگ و دلیل‌های بی‌شــمار برای انجام 
ندادن آن‌ها. ســاده‌تر اســت به جای آن که در مورد فکر بزرگمان بیندیشیم، 

کاری انجام دهیم تا این فکرها را عملی کنیم.
به اطرافتان نــگاه کنید، موفق‌ترین آدم‌ها چگونه شــروع کرده‌اند؟ خوب 
بنگریــد؛ آنان بــا درک لحظه‌ای از آگاهی کارشــان را شــروع و آن را دنبال 

کرده‌اند.
آگاهی نقطه‌ی چرخاندن کلید است و انگیزه، عامل شتاب‌دهنده‌ی آن. این 

تمام داستان است.
کتاب »فکر بزرگ« برای کسانی است که از شهامت و انرژی لازم برخوردارند 

تا رویاهایشان را تحقق بخشند.
رویاپــردازی یک واقعیت تازه اســت و فکر بــزرگ، نهایت نمایش واقعیت 

است.
خوب فکر کنید و آگاهانه پاسخ دهید، آیا آماده‌اید؟ پس بگذارید این اتفاق 

بیفتد!
شاهین ترکمن
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دعوت‌ از تمامی افراد رویاپرداز

یك‌ نجار تقریباً همیشه‌ در موقع‌ بریدن‌ نان‌ انگشتش‌ را زخمی‌ میك‌ند. بام‌ 
بام‌! گیوتین‌ نان‌ متولد می‌شود.

یك‌ خانم‌ خانــه‌دار از این که غذاهای‌ مهمانی‌اش‌ مزه‌ي‌ ماندگی‌ می‌دهند، 
دلخور است‌ و می‌داند دلیل‌ آن‌ بسته‌ نشدن‌ كامل‌ پاكت‌های‌ حاوی‌ مواد غذایی‌ 

است‌. بام‌ بام‌! مهر و موم‌ فوری‌ پاكت‌.
زنی‌ از این‌ كه‌ بندهای‌ ســینه‌بندش‌ دائم‌ پایین‌ می‌افتند، عصبانی‌ است‌. بام 

‌بام‌! رامك‌ننده‌ي‌ بندها.
زن‌ و شوهری‌ كه‌ طرفدار تغذیه‌‌ي سالم‌اند، در جستجوی‌ غذاهای‌ یخ‌زده‌ای‌ 

هستند كه‌ آشغال‌ نباشند. بام ‌بام‌! آشپزخانه‌‌ي امِی‌.
مادری‌ احساس‌ خستگی‌ میك‌ند، چون‌ دائم‌ باید دماغ‌ بچه‌اش‌ را پا‌ك كند. 

بام ‌بام‌! دستمال‌های‌ بوگی‌.

فكرهای‌ خلاق‌ در اطراف‌ ما هســتند. من‌ هر روز با افرادی‌ روبرو می‌شــوم‌ 
كه‌ به‌ فكر خلاقی‌ دســت‌ یافته‌اند كه‌ پیش‌تر كسی‌ به‌ آن‌ها فكر نكرده‌ بود. در 
هر موردی‌، این‌ فكر از نیازها‌ و جای‌ خالی‌ چیزی‌ برمی‌خیزد؛ میل‌ به‌ آســان‌تر 
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ســاختن‌ زندگی‌ و بهتر کردن‌ آن‌. این‌ها افكار واضحی‌ هســتند، اما تنها افراد 
نیازمند و برانگیخته‌ آن‌ها را می‌بینند.

اگــر هم‌ اینک روی‌ فكر بزرگی نشســته‌اید ـ فكری‌ كه‌ می‌تواند شــما را 
میلیونر كند ـ وقتِ آن است‌ كه‌ به‌ حركت‌ درآیید. اجازه‌ ندهید چیزی‌ متوقفتان‌ 

سازد. اجازه‌ ندهید كسی‌ به‌ شما بگوید كه‌ فكر شما به‌ جایی‌ نمی‌رسد.
رویای‌ شما در دسترس‌ شماست‌. من‌ به‌ راستی‌ شاهد چنین‌ وقایعی‌ بوده‌ام‌ 
كه‌ صدها بار اتفاق‌ افتاده‌اند. افرادی‌ كه‌ فكرهایشــان‌ را به‌ میلیون‌ها دلار مبدل‌ 
میك‌ننــد، در طبقه‌های مختلف جامعه‌ پراکنده‌اند؛ مادران‌ طبقه‌ي‌ متوســط‌، 
كارگران‌ كارخانه‌ها، دانشگاهیان‌، معلولان‌، بازنشستگان و همه‌ كس‌. افراد عادی‌ 
ـ كه‌ برخی‌ از آنان با موانع‌ بزرگی‌ روبرو هســتند ـ به‌ هدف‌های‌ خارق‌العاده‌‌ي 

خود دست‌ می‌یابند.
تمامی این افراد دارای‌ یك‌ ویژگی‌ مشــتر‌كاند. آنان با شور و شوق‌ به‌ فكر 
خود می‌اندیشــند، آن قدر پرشور و حال كه‌ حتی‌ توده‌ي‌ منفی‌بافان‌ نمی‌تواند 
آنــان را از هــدف‌ خود بازدارد. با این‌ باور كه‌ ســرانجام‌ به‌ هدف‌ خود دســت‌ 
می‌یابند... و همین‌گونه نیز می‌شــود. آنان بر اساس‌ باورهایشان‌ عمل‌ میك‌نند 
و دستاوردهایشان‌ نشان‌ از انقلابی‌ دارد كه‌ روش‌های‌ داد و ستد را عوض‌ كرده‌ 

است‌.
خبــر مهم‌: ما دیگر در دنیایی‌ از بالا تا پایین‌ زندگی‌ نمیك‌نیم‌. ما در عصر 
به‌ قدرت‌ رســاندن‌ فرد فرد اجتماع‌ هســتیم‌. فرهنگ‌ داد و ستد پس‌ از انقلاب‌ 
صنعتی‌، نخســتین‌ باری‌ اســت‌ كه‌ دچار چنین‌ دگرگونی‌ عظیمی‌ شده‌ است‌. 
تحقق‌ یافتن‌ رویاهای‌ فردی‌، بیش‌ از هر زمان‌ دیگری‌ ممكن‌ شــده‌ است‌. افراد 

باهوش‌ کسانی‌ هستند كه‌ درمی‌یابند چگونه‌ بخشی‌ از این‌ انقلاب‌ باشند.
بهانه‌های‌ گذشــته‌ را فرامــوش‌ كنید. مضمون‌ »ما در مقابــل‌ آنان« را به 
فراموشــی‌ بسپارید. در این راه لازم‌ نیســت‌ یك‌ شرکت‌ منظم‌ راه بیندازید،‌ به‌ 
كارخانه‌ي‌ شــخصی‌ خود نیازی ندارید تا محصولی‌ را ارائه‌ نمایید، حتی‌ به‌ یك‌ 
دفتر هم‌ نیاز ندارید؛ بلکه کافی اســت از خانه‌ی خود سایتی‌ ماهواره‌ای‌ درست‌ 
كنید، تحقیقاتتان‌ را انجام‌ دهید، محصولاتتان‌ را بفروشــید و به‌ اجتماع‌ مورد 

علاقه‌ی خود‌ بپیوندید.


